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11 FEBBRAIO LA GIORNATA INTERNAZIONALE DELLEPILESSIA
s |

#tpilessianonmifaipaura, un claim proposto dafla Community di Facebook & scelte da LIGE
per la Giomata Internazionale dellEpilessia che si celebra lunedi 11 febbraio.

Lo slogan intende sottelineare la necessita di colmare #l gap tra le persone con epilessia,
500.000 solo in Italia con 36.000 nuovi casi ['anne, e quelle che, non conescendo la
malattia, nutrono ancora numeresi pregiudizi nei confronti di questa impattante condizione
neuroiogica.

Nei Paesi industrializzati, questa condizione nearologica interessa circa 1 persena su 100: si stima quindi che in Europa le persone con
epilessia siano & milioni. In generale, 'incidenza & pit elevata ner Paesi a basso-medio reddito e, nella stessa popolaznione, vana a seconda
delle condizioni socio-econemiche. In Italia si registrano 86 nuevi casi per 100 000 abitanti e 180 casi per 100.000 abitanti depa i 75 anni.

Nei Paesi a reddito elevato, inoltre, 'incidenza dell'epilessia presenta due picehi, nspettivamente nel primo anno di vita e dope 1 15 anni.
Alla base del tasso di incidenza nel primo anno di vita fatton genetici e rischi connessi a varie cause di sofferenza perinatale. mentre per gli
over 15 la causa risiede nel concomitante aumento delle patologie epilettogene lezate all'eta: ictus cerebrale, malattie neurodegenerative.
tumeri ¢ traumi cranici.

Numeri, questi, che mettono in evidenza Ia portata dellimpatto che Fepilessia ha non solo sul pazienti e sul propri caregivers, ma sull‘intera
secieta, e che pui essere misurato anche in termini di costi_ In Italia si stima in 880 milioni di eure ka spesa a carico del SN per Fepilessia
& un impatto sulla spesa farmaceutica di circa 300 milioni di euro, pari a un costo medio per paziente di € 600. 1l peso economico, perd,
varia notevolmente in funzione della gravita della patologia (in termini di frequenza delle crisi e comerbidita), delfa risposta ai trattamenti e
ded tempo intercorso prima della diagnosi.

Numerose le iniziative su tutto il territorio in occasione della Giomata: convegni, apen day, ma anche spettacoli teatrali e di musica saranno

tutti volti a sensibilizzare i eittadini.

Come ogni anno, inoltre, i principali menumenti storici delle citta italiane si tingeranno i viola. colore simbole dell’epilessia: dalla
Barcaccia di Piazza di Spagna a Roma alla Mole Antonefliana di Toring, dal Palazzo delEmiciclo a I’Anuila fino al Teatro Margherita di Bari.
11 prassima 11 febbraie si illuminane di viola per accendere una luce speciale contro le false credenze e contro lo stigma. Per maggion info:
wwi fondasienebice it — www lice it
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